AUFGUSSPLAN

10.00 Uhr BIRKENSAUNA | Holzer 16.00 Uhr BIRKENSAUNA | Holzer & Gewiirze

11.00 Uhr BIRKENSAUNA | Zitrus B 17.00 Uhr KAMINSAUNA | Nach Art des Hauses

11.30 Uhr Korperanwendung im Dampfbad ,f 18.00 Uhr BIRKENSAUNA | Zitrus & Krauter

12.00 Uhr KRAUTERSAUNA | Gewiirze 18.30 Uhr Kérperanwendung im Dampfbad
13.00 Uhr BIRKENSAUNA | Blumen 14 19.00 Uhr BIRKENSAUNA | Holzer

14.00 Uhr KAMINSAUNA | Zitrus 20.00 Uhr KAMINSAUNA | Nach Art des Hauses
14.30 Uhr Kérperanwendung im Dampfbad 21.00 Uhr KRAUTERSAUNA | Kriuter &

(auBer sonntags) Gewlrze

15.00 Uhr KRAUTERSAUNA | Kriuter
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BIRKENSAUNA | Zitrus

10.00 Uhr 16.00 Uhr BIRKENSAUNA | Zitrus & Gewiirze

11.00 Uhr BIRKENSAUNA | Holzer 17.00 Uhr KAMINSAUNA | Nach Art des Hauses

11.30 Uhr Korperanwendung im Dampfbad @ 18.00 Uhr BIRKENSAUNA | Holzer & Krauter

12.00 Uhr KRAUTERSAUNA | Kréuter ! 18.30 Uhr Korperanwendung im Dampfbad

13.00 Uhr BIRKENSAUNA | Zitrus

19.00 Uhr BIRKENSAUNA | Menthol

KAMINSAUNA | Holzer

14.00 Uhr

20.00 Uhr KAMINSAUNA | Nach Art des Hauses

14.30 Uhr Korperanwendung im Dampfbad i 21.00 Uhr KRAUTERSAUNA | Kriuter & Gewiirze

(auBer sonntags)
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